Domingo 8 de febrero

Cuando el amor aparece

Sin falta le daras [al necesitado], y no seras de mezquino corazon cuando le
des... (v. 10).

La escritura de hoy: Deuteronomio 15:7-11 James Banks escribe:

«;Por qué lloras?», preguntd un voluntario de un ministerio cristiano de ayuda
humanitaria que atendia a personas cuyas casas habian sido destruidas por el
huracan Helene. La mujer, que habia estallado llorando momentos antes,
respondid: «No lloro porque perdi todo. Lloro porque el amor acaba de

aparccer».

El corazon de Dios se manifiesta en su deseo de que ayudemos a los
necesitados. Cuando Moisés le entregd al pueblo de Israel las instrucciones de
Dios antes de entrar en la tierra prometida, dijo: «no endureceras tu corazén, ni
cerrards tu mano contra tu hermano pobre, sino abrirds a ¢l tu mano
liberalmente, y [...] le prestaras lo que necesite» (Deuteronomio 15:7-8). Su
corazdn debia reflejar el de Dios: «no serds de mezquino corazoén cuando le des»
(v. 10).

Ya sea en catéstrofes o en la vida cotidiana, cuando damos a los necesitados por
las bendiciones que Dios nos ha concedido, manifestamos el amor de su Hijo,
quien vino «a dar buenas nuevas a los pobres» (Lucas 4:18). De hecho, Dios
promete bendecir, tanto en esta vida como en la venidera, a quienes compartan
su generosidad con otros (Deuteronomio 15:10; ver Lucas 14:14). Aunque no
podemos ver a Dios todavia, otros pueden vislumbrarlo cuando imitamos su

compasion. Que su amor aparezca hoy a través de nuestra bondad.

Reflexiona y ora

(Como te ha mostrado Dios bondad en tus necesidades? ;Coémo podrias mostrar
hoy el amor de Dios a alguien necesitado?

Padre, que puedan ver tu amor en mi.
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Lunes 9 de febrero

Como caen los arrogantes

Antes del quebrantamiento se eleva el corazon del hombre... (v. 12).

La escritura de hoy: Proverbios 18:1-12 Winn Collier escribe:

John Taylor fue un cirujano britanico del siglo XVIII que, por arrogancia, se
cred una reputacion prestigiosa. Tras relacionarse con celebridades, se convirtio
en el oculista personal del rey Jorge II. Viajaba por el pais realizando
espectaculos médicos que prometian curas milagrosas, y a menudo escapaba de
los pueblos durante la noche con bolsas llenas de dinero. Los registros sugieren
que era un charlatan y que quiza dejo ciegos a cientos de pacientes. La historia
no lo recuerda como un médico destacado, sino como el que destruyo la vista de
dos de los mayores compositores del siglo: Bach y Héandel. Su legado revela sus

mentiras y el dafio que causo.

Proverbios advierte sobre la ruina que trae el egocentrismo. La arrogancia no
solo arruina nuestras vidas, sino que también afecta a otros: «Antes del
quebrantamiento se eleva el corazon del hombre» (Proverbios 18:12). La caida

es estrepitosa.

Mientras que un corazén orgulloso nos destruye a nosotros y a quienes nos
rodean, el corazon humilde conduce a una vida llena de significado y gozo: «la
humildad es preludio de la gloria» (v. 12). Si buscamos con egoismo nuestros
propios intereses (v. 1), nunca encontraremos lo que anhelamos. Pero si nos

rendimos a Dios y servimos a los demas, lo honramos y reflejamos su bondad.

Reflexiona y ora

(Cuando viste que la arrogancia llevo a una caida? ;Cémo has visto que la
humildad lleva a la honra?

Dios, dame un corazon humilde.
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Martes 10 de febrero
El intercambio

... nuestro viejo hombre fue crucificado juntamente con él, para que el cuerpo
del pecado sea destruido, a fin de que no sirvamos mas al pecado (v. 6).

La escritura de hoy: Romanos 6:4-12 Jasmine Goh escribe:

Elias habia roto accidentalmente un billete de diez dolares mientras jugaba con
sus amigos. Pero en lugar de reprenderlo, su padre le ofrecidé cambiarlo por uno

nuevo de su billetera.

«¢Por qué harias eso?», pregunt6 Elias, confundido. «Por una razon: eres mi hijo
—explicd su padre—. También es un recordatorio de lo que Jests hizo por
nosotros. Vino y dio su vida en intercambio por la nuestra, y ahora podemos

vivir una vida nuevay.

Cada vida humana es valiosa para Dios porque El nos cred. Pero nuestra
naturaleza pecaminosa —«el cuerpo del pecado» (Romanos 6:6)— nos impide
vivir una vida digna de su santidad. Por eso, en su gran amor por nosotros,
entregd voluntariamente a su Hijo para pagar el precio de nuestro pecado.
Cuando aceptamos la oferta de Dios de una vida nueva, podemos estar seguros
de que, aunque nuestra antigua naturaleza estaba «[viciada] conforme a los
deseos enganosos» (Efesios 4:22), ahora estamos siendo perfeccionados «segin

Dios en la justicia y santidad de la verdad» (v. 24).

El padre de Elias estaba dispuesto a ofrecerle algo suyo porque lo ama. Pero la
mejor oferta es la de Dios: la redencion de nuestras almas. Cuando la

aceptamos, ya no somos los mismos de antes.

Reflexiona y ora

(Como era tu vida antes de recibir a Jesiis como tu redentor? ;Coémo la
describirias ahora?

Dios, gracias por ofrecerme vida nueva, la liberacion de mi pecado, por la fe en
Cristo.
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Miércoles 11 de febrero

Honrar a Jesus

... ha hecho conmigo una buena obra (v. 10).

La escritura de hoy: Mateo 26:6-13

Un billete de veinte ddlares y dos folletos con mensajes sobre Jesus. Eso habia
dentro de un sobre etiquetado: «John Daniels, Sr. Dia de los actos de bondad al
azar». Una mujer me lo dio mientras caminaba por el campus de la universidad.
Un afio antes, John habia sido fatalmente atropellado después de ayudar a un
hombre sin hogar y compartir palabras sobre el amor de Cristo con ¢él. Su legado
de testimonio mediante palabras y acciones sigue vivo a través de la mujer que

conoci ese dia y de otros miembros de su familia.

En Mateo 26:13, Jestis conmemoro6 a una mujer con estas palabras: «De cierto
os digo que dondequiera que se predique este evangelio, en todo el mundo,
también se contard lo que esta ha hecho, para memoria de ella». El corazon
tierno de esta mujer hacia Cristo la impuls6é a ungirlo con un perfume costoso
(v. 7). Lo que otros malinterpretaron y criticaron como un desperdicio (vv. 8-9),
Jesus lo elogié como «una buena obra» (v. 10). Dios usé de manera singular la
devocion sacrificada de aquella mujer, tal como usa nuestras acciones hoy para
sus propoésitos.

El sobre que recibi reforzé mi deseo de ayudar a los que estan en las esquinas de
mi ciudad, pero podemos honrar a Jestis de muchas maneras. Testifiquemos de

El y demostremos su amor de manera practica.

Reflexiona y ora

¢(Quién te ha inspirado a honrar a Jesiis de maneras practicas? ;Qué obras
bondadosas te encantaria que te impulsara a hacer?

Padre, ayudame a compartir mi amor por ti.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%2026:6-13&version=RVR1960

Jueves 12 de febrero

Una presencia no ansiosa

En paz me acostaré, y asimismo dormire... (v. 8).

La escritura de hoy: Salmo 4 John Blase escribe:

En su libro Generation to Generation, el terapeuta familiar Edwin Friedman
incorporo la frase «una presencia no ansiosa». Su tesis sostiene que «el clima
estadounidense contemporaneo se ha vuelto tan crénicamente ansioso que la
sociedad ha entrado en una regresion emocional toxica para un liderazgo bien
definido». Se centr6 en cdémo la ansiedad cronica se propaga dentro de un
sistema: una familia, un lugar de trabajo, una congregacion. Sin embargo, de la
misma manera, un lider puede ofrecer una presencia no ansiosa e€n €soS

entornos, convirtiéndose en un agente de paz en medio de la tormenta.

David escribi6 el Salmo 4 en medio de una de las tormentas de su vida. Estaba
envuelto en la ansiedad, entonces clamo a Dios: «En la angustia me has
aliviado; ten piedad de mi, escucha mi oracion» (v. 1 1bla). Aunque temia por su
vida, era consciente de que sus seguidores también tenian miedo: «Muchos son

los que dicen: ;Quién nos mostrara el bien?» (v. 6).

iLa decision de David de confiar en Dios cre6 una presencia no ansiosa en
presencia de la ansiedad! «En paz me acostar¢ y asimismo dormiréy», dijo,

«porque solo tu, Sefior, me haces vivir confiado» (v. 8).

Nosotros también podemos descansar en la presencia no ansiosa que Dios

provee. Podemos extender su paz dondequiera que vayamos.

Reflexiona y ora

¢ Que situacion actual te esta causando ansiedad? ;Como seria liderar con una
presencia no ansiosa?

Dios de paz, solo tu me tranquilizas.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmo%204&version=RVR1960
https://odb.org/author/JohnBlase

Viernes 13 de febrero

i Ten cuidado!

Someteos, pues, a Dios, resistid al diablo, y huira de vosotros (v. 7).

La escritura de hoy: Santiago 4:1-10 Alyson Kieda escribe:

Después de afios de luchar y clamar en oracidon, Frank dejo de beber. Atribuye
su sobriedad continua a la obra de Dios en su vida. Pero también hizo algunos
cambios importantes: dejé de tener alcohol en casa, estuvo atento a las sefiales
de advertencia en su mente y se cuido de ciertas situaciones. Se apoy6 en Dios y

entendio que no debia dejar espacio para la tentacion o el pecado.

«Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el diablo, como ledn rugiente,
anda alrededor buscando a quien devorar», advirtié Pedro (1 Pedro 5:8). Sabia
que debiamos estar atentos, porque los ataques del diablo suelen ser inesperados,
ya sea cuando nuestra vida parece no poder ir mejor o cuando pensamos que

nunca seriamos tentados en cierta area.

Santiago también aconsejo someterse a Dios y resistir al diablo. Cuando lo
hacemos, nuestro enemigo «huird» (Santiago 4:7). La mejor manera de resistirlo
es permanecer cerca de Dios mediante las Escrituras y la oracién. Cuando lo
hacemos, Fl se acerca a nosotros (v. 8) a través de su Espiritu (Romanos 5:5).
Santiago también alent6: «Humillaos delante del Sefior, y ¢l los exaltara»
(Santiago 4:10).

Todos enfrentamos dificultades en las que somos tentados y luchamos. Podemos

descansar sabiendo que Dios quiere que triunfemos. El esta con nosotros.

Reflexiona y ora

(Cuando pareces ser mas susceptible a la tentacion? ;Coémo te ha ayudado Dios
en esos momentos?

Dios, guiame en el sendero correcto.
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Sabado 14 de febrero
Eterno amado de Dios

... Con amor eterno te he amado... (v. 3).

La escritura de hoy: Jeremias 31:1-4, 7-9 Karen Pimpo escribe:

Una de las cartas de amor mas dramaticas y misteriosas fue escrita por el
compositor Ludwig van Beethoven, descubierta después de su muerte en 1827.
Escrita apresuradamente, esta llena de lineas apasionadas como: «Mi eterna
amada [...], solo puedo vivir completamente contigo o no vivir en absoluto».
Tragicamente, parece que nunca fue enviada y la destinataria sigue siendo

desconocida.

Su carta es apreciada por lectores que se identifican con su desesperado anhelo
de amor. Buscamos amor y satisfaccion en personas, cosas y experiencias que
nunca pueden llenar por completo. Pero mucho més grande que un romance
fugaz es el amor de Dios por su pueblo del pacto, a quien mostré6 un amor
inmenso por el bien de toda la humanidad. A través del profeta Jeremias,
declaro: «Con amor eterno te he amado; por tanto te prolongué¢ mi misericordia»
(Jeremias 31:3). Por su gran amor, prometi6 un futuro de gracia y reposo (v. 2),
y la restauracion de todo lo roto (v. 4). A pesar de su constante rechazo y

rebelion, Dios prometié llevarlo de vuelta a El (v. 9).

Afios después, ese mismo amor eterno motivo a Jesus a soportar la muerte por
los pecadores, aun antes de que siquiera retribuyéramos su amor (Romanos 5:8).
No tenemos que buscar el amor ni tratar de ganarlo. jYa somos amados con un

amor eterno!

Reflexiona y ora

(De qué formas buscas amor en la tierra? ;Como ha demostrado Dios su amor
eterno por ti?

Dios, gracias por buscarme con amor eterno.
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Domingo 15 de febrero
Manejar con cuidado

Un mandamiento nuevo os doy.: Que os améis unos a otros, como yo os he
amado, que también os améis unos a otros (v. 34).

La escritura de hoy: Juan 13:31-38 Marvin Williams escribe:

Los violines, violonchelos y guitarras Stradivarius estdn entre los instrumentos
musicales mas apreciados. Fabricados durante los siglos xvii y xviii, son piezas
exclusivas e invaluables. Algo tan precioso merece el mayor cuidado. Por eso,
cuando un violonchelo, valuado en mas de veinte millones de dolares, cay6 de

una mesa durante una sesion de fotos, jfue realmente impactante!

Asi como un Stradivarius debe manejarse con cuidado, también deben serlo
nuestras relaciones. Debemos amar a los demds porque Cristo nos amé. En Juan
13:34, Jesus dio a sus discipulos un mandato que requiere un cuidado especial:
«Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros; como yo os he
amado, que también os améis unos a otros». ;Por qué lo llamo6 un mandamiento
nuevo? Porque estaba arraigado en la manera en que El amo a las personas. Este
nuevo mandato no era descuidado ni trivial, sino intencional, precioso y
sacrificial. Amar asi conduciria a los discipulos al discipulado, la abnegacion y
tal vez la muerte. Seria la manera de sobrevivir en un mundo dificil y hostil tras
la partida de Cristo. El también les dijo: «En esto conoceran todos que sois mis

discipulos, si tuviereis amor los unos con los otros» (v. 35).

Amemos con cuidado y sacrificio, reflejando el amor invaluable y eterno de

Jesus.

Reflexiona y ora

(Por qué es dificil mostrar amor a algunas personas? ;Que¢ te puede ayudar a
amarlas reflejando el amor de Jests?

Jesus, ayudame a amar como tu amas.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%2013:31-38&version=RVR1960
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